
令和 8 年 5 月 　 日

殿

岡山県柔道連盟

会長　髙 橋 一 之

「投の形」講習会について

昇段における「形」の審査は厳正に実施致しております。
つきましては，昇段試験受験者を対象に次のとおり「投の形」講習会を行いますので参
加方よろしくお取り計らいください。

記

1．日　　時　　令和 8年 8月29日（土）　午前 9時（班の編成を 8時30分より行う。）
2．場　　所　　倉敷市四十瀬4－1　倉敷武道館
3．対　　象　　2026年度全柔連登録者で，男・女とも現在一級の者100名（期限前でも

100名に達した時は，申込を締め切り打ち切る。）
4．受 講 料　　4,000円　※当日受付で支払うこと
5．携 行 品　　柔道衣，柔道修業手帳，筆記用具。
6．特　　典　　全課程終了し優秀な者には修行手帳に証明し，昇段試験における形の試

験を免除する。但し，遅刻者及び途中退場者は認定しない。
証明の有効期間は 1ケ年のため期限切れとなる者で形の習熟者以外は再
受講を要する。尚，昇段保留者の有効期間は半年であるので留意すること。

7．内　　容　　①　講　義　　柔道と形について
②　実　技　　現在一級　　　　手技，腰技，足技

8．申　　込　　①　申込期日　 8月12日（水）必着（期日以後の申込は受けない。）
②　申 込 先　〒700－0012　岡山市北区いずみ町 2－ 1－ 8

岡山武道館内　岡山県柔道連盟事務局宛
TEL・FAX 086－254－3738
E-mail : okajuren@muj.biglobe.ne.jp

③　別紙申込書（様式 1）により申し込むこと。
※郵送，FAX，E-mail いずれかの方法でよい。



「投の形」講習会受講申込書

氏 名現　級 所 属 全柔連メンバーID

上記のとおり 名を申し込みます。

令和８年 月 日 団 体 名

 申込責任者

 連絡先　☎

性 別

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

様式 1


