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開 催
場
所未経験者 柔道体験第1部

経験者 柔道教室第2部

in岡山

公益財団法人全日本柔道連盟主  催

共  催

後  援

特 別
ゲ
ス
ト

岡山武道館

土

土10:00 〜
11:30

対象者： （岡山県岡山市北区いずみ町2-1-8）

日

未就学児・小学生
※未就学児は必ず保護者・祖父母など付き添い1名必須

時　間：

内　容：柔道場遊び、転び方教室、柔道体験

対象者：小学生・中学生

13:00 〜
15:30時　間：
内　容： ACP、講師による技の指導  など

髙山髙山



莉加莉加髙山  莉加
２０２４パリオリンピック
男女混合団体�銀メダリスト

岡山県柔道連盟

参加申込はQRコードから！

 岡山県教育委員会、岡山市教育委員会 申込期限：９月４⽇

問 合
せ
先

 Tell:086-254-3738
岡山県柔道連盟
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